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Catégorie Parcours Distance 
Horaires 

Appel Départ 
COURSE 1 

Juniors/Séniors Garçons 
Départ + Rivière + Cavalière + Grande Montée + Stabilisé + Arrivée 

(Dép.-A-B) + (C-G-H) + (B-J-A-B) + (C-D-E-F-D-G) + (H-I-H) + (H-B-J-A-Arr.) 
4300m 13H45 14H00 

COURSE 2 
Benjamines Filles 

Départ + Rivière + Arrivée 
(Départ-A-B) + (C-G-H) + (H-B-J-A-Arrivée) 

2100m 14H15 14H30 

COURSE 3 
Benjamins Garçons 

Départ + Petite Montée + Stabilisé + Arrivée 
(Départ-A-B) + (C-D-G) + (H-I-H) + (H-B-J-A-Arrivée) 

2600m 14H35 14H50 

COURSE 4 
Minimes Filles 

Départ + Petite Montée + Stabilisé + Arrivée 
(Départ-A-B) + (C-D-G) + (H-I-H) + (H-B-J-A-Arrivée) 

2600m 14H55 15H10 

COURSE 5 
Cadets Garçons 

Départ + Cavalière + Moyenne Montée + Stabilisé + Arrivée 
(Départ-A-B) + (B-J-A-B) + (C-D-E-D-G) + (H-I-H) + (H-B-J-A-Arrivée) 

4000m 15H15 15H30 

COURSE 6 
Cadettes/Juniors/Séniors Filles 

Départ + Cavalière + Petite Montée + Arrivée 
(Départ-A-B) + (B-J-A-B) + (C-D-G) + (H-B-J-A-Arrivée) 

3200m 15H40 15H55 

COURSE 7 
Minimes Garçons 

Départ + Moyenne Montée + Stabilisé + Arrivée 
(Départ-A-B) + (C-D-E-D-G) + (H-I-H) + (H-B-J-A-Arrivée) 

3000m 16H00 16H15 


