
Convocation challenge départemental duathlon au collège Soutine

Le mercredi 31 mars de 13h30 à 15h30

Challenge individuel et par équipe     (2 garçons et 2 filles):

L'épreuve se déroulera par niveau de classe course 3ème, 4ème, 5ème et 6ème avec
une boucle à pieds de 400m à 800m
une boucle VTT de 2 à 4km
une boucle à pieds de 400m à 800m 

Une zone de transition sera assurée dans le parc à vélo où seront pris puis redéposés les VTT et 
casques.

Un classement départemental et par équipe sera réalisé.

Essayez d'emmener votre VTT personnel dans la mesure du possible afin que nous ayons 
suffisamment de vtt, prévoir son casque, sa boisson, sa gourde et une tenue vestimentaire 
adaptée à la météo. Il va faire beau !

Venez passer une belle après midi sportive avec vos professeurs d'EPS. 

Allez Soutine
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