
 Collège Soutine      
 28300 St PREST 

 

 

MENU 
SEMAINE DU 1 DECEMBRE AU 5 DECEMBRE 2014 

 
 

 
LUNDI 1 DECEMBRE :   BETTERAVES/TOMATES/SALADE 
     POISSON PANÉ OU FLÉTAN SAUCE TOMATE 
     BLÉ SAUCE TOMATE 
     YAOURT AUX FRUITS ROUGE BIO 
     POMMES ROUGES 
 
MARDI 2 DECEMBRE:   SURIMI/ CONCOMBRES /TOMATES/SALADE VERTE 
     ESCALOPE DE VOLAILLE 
     CAROTTES/POMMES DE TERRE 
     FROMAGE 
     FRUITS DE SAISON 
 
MERCREDI 3 DECEMBRE:  TABOULÉ/SALADE VERTE 
     NEMS 
     RIZ CANTONAIS 
     FROMAGE 
     FRUITS DE SAISON 
 
JEUDI 4 DECEMBRE:   CHARCUTERIE/SALADE VERTE 
     PATES À LA BOLOGNAISE 
     FROMAGE 
     LIÉGEOIS CHOCOLAT OU DANETTE VANILLE/GATEAU 
 
  
VENDREDI 5 DECEMBRE:  SALADE  DE LENTILLES/SALADE DE PATES/SALADE VERTE 
     SAUTÉ DE PORC AUX PRUNEAUX) 
     CHOU-FLEUR/BROCOLIS/POMMES DE TERRE 
     FROMAGE 
     FRUITS DE SAISON 
 

       Fait à St Prest, 28 Novembre 2014 
 
 

L'infirmière     La Gestionnaire    Le Principal 
F.FERREIRA     O.HERCHE    J-P.THIBAUT 


