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DATE & LIEU
Stade des Grands Prés, (STADE JACQUES COUVRET), route des Grands Prés a CHARTRES, mercredi 22
novembre, de 13h a 17h.

NOUVELLES CATEGORIES
Les 5 meilleurs classements comptent, c'est I'ordinateur qui le fait automatiquement.
Surclassement non autorisé.

Si le déroulement de la compétition nous le permet, nous nous autorisons a avancer I'horaire des courses (10'
maximum).

CLASSEMENTS PAR EQUIPE

Les athlétes courent dans la course de leur catégorie respective (ex : cadets de colléeges et cadets de lycées courent
tous dans la course des cadets).

Les classements par équipe, dans la mesure ou ils peuvent regrouper des athlétes de plusieurs catégories et/ou
sexes, ne pourront étre donnés qu'a la fin de la derniére course de la catégorie concernée.

CATEGORIE BENJ MIXTE

COLL MINIMES MIXTE

Les éleves seront classés par équipe dans la catégorie dans laquelle ils ont été inscrits sur OPUSS

SITE FACEBOOK facebook.com/UNSS28
Circuits, horaires, photos, vidéos sur facebook.com/UNSS28

VILLAGE SANTE / EXPOSITION / ATELIERS « DEFIBRILLATEUR » / CONCOURS

Action coordonnée par Laure DEPOND, infirmiere, Conseillere Technique du Directeur académique sur les missions
de promotion de la santé en faveur des éléves.
Associations présentes : ESPACE DIABETE 28, DROLE DE DID, CDOS 28.

Secteur 1 : « ESPACE EXPOSITION SPORT & NUTRITION »
OBJECTIF : Lutter contre le diabete. INFORMER les éléves sur les bienfaits d'une bonne nutrition et d'une pratique
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physique réguliere.

Secteur 2 : « ESPACE INITIATION AU DEFIBRILLATEUR »
OBJECTIF : INITIER les éléves a I'utilisation du DEFIBRILLATEUR CARDIAQUE.
5 stands sont tenus par des profs EPS et des Jeunes Secouristes.

CONCOURS « MANGEZ MIEUX, BOUGEZ PLUS »

Un CONCOURS est organisé pour tous les établissements volontaires.
4 chéques cadeau de 125Euros/ établissement a gagner offert par notre partenaire NOVONORDISK.

Un QUESTIONNAIRE pour chaque EQUIPE (multiple de 5 ou 6) est remis au prof EPS au secrétariat, dans la
pochette des dossards.

1°) PARTIE PRATIQUE
Par EQUIPE (multiple de 5 ou 6), les éleves se présentent a un STAND « DEFIBRILLATEUR » pendant 5'.

2°) PARTIE THEORIQUE
Par EQUIPE, les éléves passent aux différents stands du village exposition, répondent au QUESTIONNAIRE et le
remettent dans I'URNE du stand du CDOS 28.

3°) TIRAGE AU SORT

Vous serez informés des résultats par mail.

Un établissement ne peut gagner qu'une seule fois (méme si plusieurs de ses équipes ont participé).

Pour gagner, il faut obtenir 100% de bonnes réponses au questionnaire + étre passé au stand PLS + étre tiré au
sort.
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