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CHAMPIONNATS ACADEMIQUES UNSS de run and bike 2011 A ChActillon sur Indre

Une belle journA©e de printemps. AprA’s 3 heures de voyage, un pique nique bien mACritA©, c'est lA€™heure de
se dA®©rouiller les jambes. Assemblage des vA©Ios, contrA’le technique, derniA re formalitA© administrative,
reconnaissance du parcours au programme.

Avec les AGIA ves, nous dA©cidons des stratA©gies A utiliser suivant les conditions de course et tout est
envisagA®© jusqua€™A la casse matACriel. A eux de faire les bons choix en action.

La course est parti et Pierrick Loir nous met en tA2te aprA’s un dA©part en trombe sur 400m. Il dA©clenche le
dA©part de Benjamin Pereira avec le vA©Io et les voilA partis pour un tour. Les deux garA§ons sont de bons
coureurs et se dA©fendent pas mal A vAGlo. Il place les filles avec 7 secondes da€™avance. Mathilde Blanchet sur
le vA©Io et Juliette Vivien A pied au dA©part. Objectif pour elle, perdre le moins de temps sur IAE™A©quipe
da€™HA®GIA ne Boucher qui compte dans leur rend Marie Dufour 15A 'me au championnat de France de Cross ! Et
la€™objectif est atteint | Cependant, IA€™A©quipe de Joliot Curie, nous remonte rapidement chez les filles et
finalement, nous double. C'est du haut niveau chez nos concurrents directs chez les filles. Puis, les tours se
ressemblent, une trentaine de secondes de retard aprA’s le tour fille, une dizaine de secondes aprA’s le tour
garAgon.

Tout va se jouer sur le deux derniers tours !

Les filles IA¢chent toutes leurs forces dans la bataille et au prix d'un terrible effort transmettent le relais avec 34 s de
retard sur les 2A 'mes Joliot Curie et 50s sur les 1ers HAGIA ne Boucher. Et IA |, reste nos meilleurs armes, les
garA8ons qui ont su bien gA®©rer leur course sans jamais se mettre dans le rouge. Il faut maintenant tout tenter pour
remonter les A©carts ! Et c'est parti, Benjamin se met debout sur les pA©dales et bombarde le plus possible. Pas
Acvident de faire un gros A©cart avec Pierrick qui s'est mis A 20km/h...en course ! Si, si impressionnant mais c'est
possible ! Benjamin rA@ussit A faire un plus gros A©cart avec le vA©Io et la tactique de gagne terrain va jouer tout
son sens. Au moment oAl Benjamin pose son VA®©Io, le coureur de Joliot Curie est encore loin. Cependant, celui qui
vient de prendre le vVA©lo dA©marre juste devant lui. Benjamin s'accroche A sa roue sans jamais le laisser prendre
plus d'une vingtaine de mAtres et quand Pierrick le rattrappe avec le vA©Ilo, c'est du tout bon pour nous, il reste
400m. Pierrick mais le moteur de course en route, Benjamin les gaz du vA©Ilo en marche et la derniA’re bosse est
survolA©e malgrA© la douleur qui se fait ressentir sur les jambes. Et au prix d'un sprint de toute beautA®, Soutine
termine A la 2A"me place A seulement 27 secondes d'HA©IA ne boucher (reprise de 23s) et A 20 secondes devant
Joliot Curie (reprise de 54s). Quelle course, quelles A©Omotions intenses, quel dA©passement de soi ! C'est vraiment
formidable de voir ce quatuor d'ACIA ves se battre les uns pour les autres, quelque soit la souffrance encourue ! Je
vous tire mon coup de chapeau !

Il faudra attendre le repA2chage pour savoir si I'A©quipe ira au France A Meudon la ForA2t le 7 et 8 avril.

Un gros merci A Lisa Abreu qui a su remplir avec sA@rieux sa tA¢che de jeune officiel et qui a su se faire valider
niveau acadA©mique ! MA©daille aussi pour elle ainsi qu'un tee-shirt !

Enfin, il faisait tellement beau que les AGIA ves d'Eure et Loir n'ont pas pu rAG@siter et on fait une bataille d'eau
gAonAorale pour fA2ter les podiums.

A signaler que Juliette Gilles, ancienne AGIA ve du collA"ge Soutine, et maintenant AOIA ve de Jehan de Beauce,
s'est qualifiA©e avec son A©quipe au championnat de France.

M.ROBERT

Prochaine course : le triathlon dA©couverte du 30 mars A Chartres, j'espA‘re que d'autres AGIA ves du collA ge se
prendront au jeu.

Mini roman photos :
[http://clg-soutine-saint-prest.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-soutine-saint-prest/IMG/userfiles/image/EPS/mini-P
hoto0330.jpg]

Avant la course, friguant comme des gardons !
[http://clg-soutine-saint-prest.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-soutine-saint-prest/IMG/userfiles/image/EPS/mini-P
hoto0332.jpg]
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AprA’s la course...le sourire mais quand mA2me les visages sont marquA®©s !
[http://clg-soutine-saint-prest.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-soutine-saint-prest/IMG/userfiles/image/EPS/mini-C
IMG2273.JPG]

Le podium et la mA©daille d'argent. La rA©cupA®ration est meilleure, les visages sont plus dAG©tendus !
Chercher une anomalie sur la photo !
[http://clg-soutine-saint-prest.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/sites/clg-soutine-saint-prest/IMG/userfiles/image/EPS/mini-C
IMG2275.JPG]

FAOlicitations A nos adversaires de Joliot Curie qui ne nous ont pas rendu la tA¢che facile ! Rendez-vous
au duathlon de Fontenay sur Eure!

Les garA8ons prennent la pose : "Allez-y monsieur, c'est notre plus beau profil" et les filles : "Non, non
arrAdtez les photos, monsieur, cela devient gA2nant"

Bilan et rA©sultats de I'organisateur A qui je tire mon chapeau A©galementag!

Ca€™est sous un magnifique soleil que sa€™est dA©roulA© ce run and bike. Une rA@ussite, grA¢ce A la
collaboration entre le service dA©partemental UNSS de 1a€™Indre, le district Nord de Ia€™Indre, le collA"ge
Joliot-Curie de ChAgtillon sur Indre et la municipalitA© de cette petite ville dynamique.

La€™AOpreuve rassemblait 23 A©quipes : 19 collA ges et 4 lycA©es. Si en lycA©e Jehan de Beauce (Chartres) a
fait la diffA©rence, grA¢ce A son expA®©rience et la qualitA© reconnue de ses AGIA ves, en collA"ge, la lutte
sa€™est avAOrA©e largement plus serrA©ea€! Le podium dA©voile trois A©quipes qui franchissent la ligne avec
trA’s peu da€™ACcartsa€! Ca€™est HACIA ne Boucher (Chartres) qui reprA©sentera Ia€™acadA©mie aux
Frances. Bonne chance, ils ont une A©quipe magnifique. lls seront certainement accompagnA©s de Soutine
(Chartres) qui en terminant 2°, a demandA®© un repA2chage.

Carton plein des AGtablissements du 28 que je remercie pour avoir fait la€™effort de se dA©placer. CA€™ACtait
pour nous la€™occasion de leur rendre la pareille, eux qui organisent tant dA€™AGVA nements sportifs chez euxag!
Da€™ailleurs, concernant le duathlon et le triathlon, la majeure partie des A©quipes prA©sentes aujourda€™hui se
retrouveront le 04 mai A Fontenay-sur-Eurea€! Pour sa€™affronter lors des championnats da€™acadA©mie.
Ca€™est aussi sur ce site que se dA©rouleront les Francesa€! un site que les collA giens de chAdtillon affectionnent
puisque ca€™est IA -bas qua€™en 2003, ils dA©crochaient le titre de champions de France de triathlon !

Aujourda€™hui, les chAdtillonais AGtaient chez eux. lls nA€™ont pas A rougir en se classant 3° da&€™une course
de trA’s bon niveau. A 28 secondes du 2° et 51 secondes du vainqueura€! Mais dans leur tA?te, ils se prA©parent
dA©jA pour le 4 mai et ils ont des ambitionsa€!

RUN AND BIKE ACADEMIQUE. 09.03.2011. CHA, TILLON SUR INDRE.

RESULTATS COLLEGES

1 COLLEGE HELENE BOUCHER CHARTRES (28) 36a4€™27

2 COLLEGE SOUTINE ST PREST (28) N° 1 368€™55
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3 COLLEGE JOLIOT-CURIE CHA, TILLON SUR INDRE (36) N° 1 374€™18
4 COLLEGE LE COLOMBIER DUN SUR AURON (18) N° 1 384€™11
5 COLLEGE BEAULIEU JOUE LES TOURS (37) 384€™25
6 COLLEGE JEAN MACE MAINVILLIERS (28) N° 1 384€™30
7 COLLEGE MONTRESOR (37) N° 1 39&4€™12
8 COLLEGE JOLIOT-CURIE CHA, TILLON SUR INDRE (36) N° 2 394€™49
9 COLLEGE JEAN ROSTAND TOURNON ST MARTIN (36) 40a€™55
10 COLLEGE JOLIOT-CURIE CHA, TILLON SUR INDRE (36) N°3 | 41a6™12
11 COLLEGE JEAN MACE MAINVILLIERS (28) N° 2 428€™07
12 COLLEGE MONTRESOR (37) N° 3 428€™48
13 COLLEGE LE COLOMBIER DUN SUR AURON (18) N° 2 43a€™28
14 COLLEGE MONTRESOR (37) N° 2 438€™42
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15 COLLEGE LES SABLONS BUZANCAIS (36) 445€™28
16 COLLEGE JEAN ROSTAND ST GERMAIN DU PUY (18) N° 1 448€™53
17 COLLEGE JOLIOT-CURIE CHA, TILLON SUR INDRE (36) N° 4 | 453€™50
18 COLLEGE MONTRESOR (37) N° 4 474€™35
19 COLLEGE JEAN ROSTAND ST GERMAIN DU PUY (18) N° 2 494€™19

RUN AND BIKE ACADEMIQUE. 09.03.2011. CHA,TILLON SUR INDRE.

RESULTATS LYCEES
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1 LYCEE JEHAN DE BEAUCE CHARTRES (28) N° 1 | 46a€™51
2 LYCEE JEHAN DE BEAUCE CHARTRES (28) N° 2 | 474€™35
3 LYCEE ALFRED DE VIGNY LOCHES (37) N° 2 493€™55
4 LYCEE ALFRED DE VIGNY LOCHES (37) N° 1 524€™30
DETAILS DES RESULTATS COLLEGESA£!

Equipe n°2 TOUR 1 TOUR 2 | TOUR 3 TOUR 4 TOUR 5 TOUR 6 TOUR 7 TEMPS TOTAL | Classement

GarAsons | Filles GarAsons | Filles GarAsons | Filles GarA8ons
Copyright © Le site du college Soutine Page 6/8
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HAGIA ne Boucher (28) 6aE™ 115€™ 164€™10 214€™22 | 26a€™15 314€™32 | 36a€™29 36a€™29 ler!
QualifiA©s pour les Frances !
Equipe n°19 TOUR 1 TOUR 2 TOUR 3 TOUR 4 | TOURS TOUR 6 TOUR 7 TEMPS TOTAL Classement
GarA8ons | Filles GarASons | Filles GarA8ons | Filles GarASons
Soutine St Prest (28) 6a€™03 11a€™47 | 16a€™23 22a€™ 26a€™42 32a€™22 | 36a€™56 36a€™56 2°!
RepAachage pour les Frances ?
Equipe n°8 TOUR 1 TOUR 2 TOUR 3 TOUR 4 TOUR 5 TOUR 6 TOUR 7 TEMPS TOTAL | Classement
GarASons | Filles GarAgons | Filles GarAgons | Filles GarAgons
Joliot-Curie 1 (36) [ 64€E™O07 118€™19 | 164€™19 213€™33 [ 264€™33 318€™48 | 374€™16 378€™16 3°1
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Equipe n°12 TOUR 1 TOUR 2 TOUR 3 TOUR 4 TOUR 5 TOUR 6 TOUR 7 TEMPS TOTAL | Classement
GarAgons | Filles GarA8ons | Filles GarA8ons | Filles GarA8ons
Le Colombier 1 (18) | 6a€™07 114€™40 | 164€™35 228€™24 | 27a€™24 333€™12 | 38a€™13 38a€™13 4°
Equipe n°1 TOUR 1 TOUR 2 TOUR 3 TOUR 4 TOUR 5 TOUR 6 TOUR 7 TEMPS TOTAL | Classement
GarA8§ons | Filles GarASons | Filles GarA8§ons | Filles GarAgons
Beaulieu (37) | 6a€™35 114€™45 | 17a€™02 224€™27 | 27a€™49 33a€™24 | 38a€E™26 38a€™26 5°1
Equipe n°3 TOUR 1 TOUR 2 TOUR 3 TOUR 4 TOUR 5 TOUR 6 TOUR 7 TEMPS TOTAL | Classement
GarASons | Filles GarA8ons | Filles GarA8ons | Filles GarA8ons
Jean MacA© 1 (28) | 6a€E™O07 113€™53 | 16a€™50 224€™35 | 274€™49 334€™32 | 38a€™30 38a€™30 6°!

Copyright © Le site du colléege Soutine

Page 8/8



http://clg-soutine-saint-prest.tice.ac-orleans-tours.fr/eva/spip.php?article181

