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Retour au source

Retour au format duathlon-run and bike avant covid, une belle épreuve où chaque équipe officielle est constituée de
2 filles et 2 garçons. Des valeurs de partage et d'égalité entre nos garçons et nos filles.

L'épreuve de duathlon est un prologue où chaque concurrent se relaie en réalisant une boucle à pied puis une
boucle VTT et une boucle à pied. Les équipes peuvent passer dans l'ordre qu'ils veulent.

Le classement du duathlon détermine le départ du run and bike. La 1ère équipe part avec 10s d'avance sur le 2ème,
20 secondes sur le 3ème...50s sur le 6ème et tous les autres.

 2 tours pour les garçons, 2 tours pour les filles en relais. L'équipe qui gagne est celle qui franchit la ligne d'arrivée en
premier. Les binômes peuvent s'échanger le vtt en gagne terrain dans des zones de dépose ou en main à main tout
au long du parcours.

Les 3è2 et les 3è4 ont participé à l'installation et au rangement mais surtout aux rôles de jeunes officiels et
d'organisateurs : Jeune reporter, accueil des équipes, jeune secrétaire responsable de l'arrivée, jeune secouriste,
évaluatueur des jeunes officiels, juge en entrée de parc, juge de box, juge en sortie de parc, juge de dépose,
fermeture de la course...

Les élèves présents ont vraiment pris leur rôle à coeur et ont assuré leur mission. Le retour des collègues d'EPS du
département était unanime et positif. Félicitations à tous pour les compétences développées, je suis très fier de vous.

Nos jeunes étaient encadrés par des professeurs d'EPS pour les aider dans leur tâche mais ils ont été autonomes et
responsables.

Nous avions 9 équipes confirmées et débutantes.

En duathlon, Soutine 1 termine premier devant les lycéens
 Soutine 3 est 3ème
 Soutine 2 est 6ème
 Soutine 4 est 10ème
 Soutine 5 est 11ème
 Soutine 8 est 13ème
 Soutine 9 est 16ème
 Soutine 7 est 19ème sur 25 équipes collèges

En run and bike, cela confirme le duathlon
 En équipe établissement :
 Soutine 1 avec Zoé, Axelle, Simon et Hugo remporte le titre avec 1min32s d'avance sur Bonneval (équipe coachée
par une ancienne de Soutine Mme Jan) en 30min32s
 Soutine 3 médaille de bronze avec Juliette, Romane, Louis et Paul en 34min26s
 Soutine 2 se classe 4ème avec Emma, Louison, Yanis et Nathan en 35min15s

En benjamins/benjamines
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 Soutine 5 se classe 2ème avec Pierre, Amaury, Juliette et Alice

Un gros merci à mes collègues d'EPS, à M Noizette que j'embarque toujours dans cette aventure.

Un merci tout particulier à M Bouttier directeur départemental unss, à M Lebreton pour l'informatique, Mme Lepot
pour le secrétariat, M Bizard pour l'ouverture, à Mme Jan pour le parc à vélo et à M Meutelet pour l'organisation
générale...et tous les autres collègues

Une belle oragnisation réussite grâce à l'implication sans faille de tous.

Rendez-vous aux régionaux pour représenter l'eure et loir le mercredi 14 décembre à Saran.

M Robert
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