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Résultats des régionaux de run and bike à Saran du 4 janvier 2023

En minimes :

Le parcours fut très sélectif et les premiers intouchables à plus de 3 minutes.

Simon De Gryse, le cycliste sur route était associé à Hugo Chamard l'athlète, Axelle Dorange la triathlète à Zoé
Barbe la crosswomen du collège. Ce quatuor a tiré son épingle du jeu en se jouant des difficultés. Il se classe 2ème
de la région. Félicitations à eux.

En benjamin(e)s :

L'équipe était constituée de 4 triathlètes mais de trois 6èmes, ce qui augure de bonnes choses pour la suite. La
relève semble assurée. Alice Ternisien était associé à Manon Jolicoeur. Elles transmettaient le relais à Amaury
Ternisien et Pierre Dorange.

Une 5ème place de la région est un résultat très bon. Nous vous félicitons également.

Les équipes ont été coachées par M Jolicoeur, spécialiste des sports enchaînés.

M Robert
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