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Résultats des régionaux de duathlon-run and bike à Chateauneuf sur Loire du mercredi 13 novembre

 Une réussite en dehors de nos terres !

 Mercredi 17 novembre a eu lieu le championnat académique de run and bike mettant en concurrence les meilleures
équipes de la discipline de la région.
 Cette compétition s'est déroulée sur le parc du Château de la commune de Châteauneuf sur Loire (45), et nous
avons engagé 3 équipes : une établissement (Eva Babel, Clotilde Collignon, Mathis Truffert et Yoen Leal Blanco),
une benjamin (Zoé Barbe, Emma Jolicoeur, Martin Nalepa et Maxim Mortuaire) et une sport partagé (Zoé Brunot,
Nathan Longepe, Clement Ducourtioux, et Gabriel Bressy)
 La compétition s'est déroulée sur le format suivant, un premier prologue en duathlon se déroulant autour du parc à
vélo où il fallait réaliser 500m à course à pied, 500m vélo et 300 en course à pied
 L'issue de ce prologue permet de décider l'ordre de départ du Run and bike et nos équipes se sont bien comportées
puisqu'elles se classent 4e et 2 fois deuxième.
 Le run and bike a confirmé la bonne forme de nos équipes puisque l'équipe Minime se classe 4e à quelques
secondes du podium avec une belle remontée sur le dernier relai mais il manquait quelques mètres pour finir 3e.
 Les benjamins finissent 2e de leur catégorie et 15e sur une trentaine d'équipe au général, ce qui nous offre de
beaux espoirs pour les années à venir.
 Quant à l'équipe sport partagé qui a fait preuve d'une belle solidarité tout au long de l'épreuve termine 2e après
avoir fait un chassé-croisé durant toute la course avec les premiers et manque la qualification au Championnat de
France pour un rien.
 Une belle expérience vécue par nos élèves dans un cadre magnifique où les résultats de cette journée laissent
présager des futurs titres.

 Félicitations à tous

 M Jolicoeur
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